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vE OBRIGATORIO EFETUAR PRE INSCRICAO NO SITE https://www.ifbbes.com.br/
vNAO HAVERA INSCRICOES NO DIA DA PESAGEM, APENAS DOBRAS DE CATEGORIA.
v Data Final das Inscricdes: 30/06.

VALOR DAS INSCRICOES:

v PRIMEIROLOTE (Do dia 31/03 & 10/04)........InscricdoR$ 250,00 - DobraR$ 180,00
v SEGUNDO LOTE (Do dia 11/04 a 30/04)........ Inscrigdo R$ 300,00 -DobraR$ 200,00
v TERCEIROLOTE (Do dia 01/05 a 29/05)-......InscricaoR$ 350,00 - Dobra R$ 220,00
vQUARTOLOTE (Do dia 30/05a 30/06).......Inscricao R$ 400,00 - Dobra R$ 250,00
v'VALOR DA DOBRA NO DIA DA PESAGEM .........cccciemmsnesninesmsassmssssssssnne R$ 300,00

Obs:

v'Prazo de filiagdo para os (ATLETAS IFBB-ES) que pretendem competir o CAMPEONATO
ESTADUAL 2026 : Até dia 22/06/2026

ATENGCAO
vA IFBB-ES E IFBB BRASIL TEM UMA POLITICADE NAO CANCELAMENTO DEINSCRICAO E ANUIDADE

(COMO EMPROVAS E CONCURSOS). PORTANTO NAO REEMBOLSAMOS VALORES PAGOS,CASOO
ATLETADESISTA.

QUEM PODE COMPETIR O CAMPEONATO ESTREANTES:

v Atletas filiados a IFBB-ES com a Filiagdo para a temporada 2026 em dia.
v Atletas ndo poderdo estrear.
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~ CATEGORIAS

BEODYBUILDING

v Juvenil - (Até 23 Anos) - Cat. Unica
v'Master - (Acima de 40 Anos) - Cat. Unica
v Sénior - Até 75Kg

v Sénior - Até 80Kg

v Sénior - Até 85Kg

v Sénior - Até 90Kg

v Sénior - Acima de 90kg

FISICULTURISMOCLASSICO

v Juvenil - (Até 23 Anos) Cat. Unica

v Master - {Acima de 40 Anos) Cat. Unica
v Sénior - Até 1,75 cm

v Sénior - Acimade 1.75 cm

CLASSIC PHYSIQUE

v Juvenil - (16 & 23 Anos) Cat. Unica
v'Master - (40 Anos e Acima) Cat. Unica
¥ Sénior - Até 1,75 cm

¥'Sénior - Acima de 1,75 cm

WELLNESS

v Juvenil - (Até 23 Anos) - Cat. Unica
v'Master - (Acima de 35 Anos) - Cat. Unica
v Sénior - Até 1,58 cm

v Sénior - Até 1 63 cm

v Sénior - Até 1 68 cm

v Sénior - Acima de 1,68 cm

BIKINI FITNESS

v Juvenil - (Até 23 Anos) Cat. Unica
v Master - (Acima de 35 Anos)

v Sénior - Até 1,64 cm

v Sénior - Acima de 1,64 cm

CATEGORIAS UNIFICADAS

v Body Fitness - Cat. Unica
v'Women’s Physique - Cat. Unica

¥ Games Classic - Cat. Unica
v'Muscular Méns Physique - Cat. Unica
v'Bady Sape - Cat. Unica

v'Body Muscle 1 - Cat. Unica

v'Body Muscle 2 - Cat. Unica

MEN'S PHYSIQUE

v Juvenil - (16 & 23 Anos) - Cat. Unica

v Master - (Acima de 40 Anos) - Cat. Unica
v Sénior - Até 1,70 cm

¥ Sénior - Até 1,73 cm

¥'Sénior - Até 1,76 cm

v Sénior - Até 1.79 cm

v Sénior - Acima de 1,79%cm

CATEGORIAS MASCULINA OU
FEMININA COM MENOS DE TRES

ATLETAS PODERAO SER UNIFICADAS.

“Regra IFBB Internacional

DOBRAS PERMITIDAS:

1) Atleta_ Juvenil ou Master podem competir tambem a categoria Sénior .

2) Men's Physique /| Body Shape /Body Muscle-1/ Fit Pairs 1.

3) Muscular Men s Physigue / Body Muscle-2 | Fit Pairs 2
4) Bodybuilding / Fisiculturismo Classico | Games Classic / Classic Physique.
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DOBRAS PERMITIDAS

CATEGORIAS FITNESS

MEN'S BODY SHAPE podem dobrar para:
Men’s Physique, Fit Pairs | e Men’s Body Muscle |

MEN'S BODY MUSCLE | podem dobrar para:
Men’s Physique, Fit Pairs | e Body Shape

MEN'S PHYSIQUE podem dobrar para:
Fit Pairs |, Body Shape e Body Muscle |

MEN'S PHYSIQUE MUSCULAR podem dobrar para:
Fit Pair Il e Body Muscle Il

MEN'S BODY MUSCLE Il podem dobrar para:

Muscular Men'’s Physique, e Fit Pair Il
Men'’s Body Shape, Men's Body Muscle I e Il

GAMES CLASSIC podem dobrar para:
Fisiculturismo classico, Classic Physique, Fisiculturismo

FISICULTURISMO CLASSICO podem dobrar para:
Games classic, Classic Physique, Fisiculturismo

CLASSIC PHYSIQUE podem dobrar para:
Games Classic, Fisiculturismo classico, fisiculturismo

BODYBUILDING (FISICULTURISMO) podem dobrar para:
Games Classic, Classico, Classic Physique
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REGRAS PARA ENTREGA DA
MUSICA DA ROTINA DE POSE

Os atletas das categorias que realizarao rotina de poses,
deverao enviar sua musica no formato MP3 informando o
nome completo do atleta e categoria para o e-mail
ifbbes.musica@gmail.com até o dia 30/06.

NOTA-1: Serao desconsideradas musicas fora do formato MP3,
musicas com teorvulgar ou ofensivas.

NOTA- 2: Nao sera permitida a entrega da musica apoés a data
estipulada.

NOTA- 3: O Atleta que nao enviar a musica no prazo, se apresentara
com musica daorganizacao do evento.
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Data da Pesagem: 10/07/2026

Local: Centro de Convencoes de Vitoria

Endereco:Rua: Constante Sodré, 157 — Santa Lucia - Vitoria— ES - 29055-420.
Horario de Inicio da Pesagem: 12:00h

1) A pesagem serafeita por ordem de categorias

2) O Encerramento da pesagem seraas 16:00h.

3) O Atleta que chegardepois do horariode pesagem de sua categoria, deveraaguardar o término da
pesagem da ultima categoria para fazer sua pesagem.

4) Apo6s o encerramento da pesagem, nao sera possivel pesarimpossibilitando o atleta de competir.

No ato da pesagem o Atleta devera estar portando:
_, _ ORDEM DE PESAGEM
v'Documento oficial com foto e Card do Atleta DAS CATEGORIAS:
v Obs: Casotenha pago a anuidade e ainda ndao tenha recebido seu Card, o 12:00 as 14:00
mesmo sera entregue na pesagem. *Bodybuilding
v'Em caso de perda do Card o Atleta devera solicitar outro (Taxa de emisséo da *Culturismo Classico
segunda via R$ 50,00) -Games Classic
+Classic Physique

v'O Atleta devera estar com a vestimenta da Competicdo (Nas categorias que 14-00 as 15.00

usam calgados, o mesmo devera ser apresentado) “Men's Physique
*Muscular Men’'s Physique
*Body Shape

IMPORTANTE o
15:00 as 16:00
= *Body Fitness

Os atletas que pretendem participar do CAMPEONATO ESTADUAL 2026 e .Wamen's Physique

que ainda nao estao filiados a IFBB-ES ou com a filiagao para a temporada AWellness
2026 em dia, deverdo efetuar a mesma até o dia 22/06/2026. «Bikini Fithess
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FOTOS

FOTO OFICIAL

DURVAL PINHEIR
Contato:
Cel: (27) 99840-4488
Insta: @durvalpinheirofotografia

FOTOGRAFO
CRECENCIADO

INK FOTOGRAFIA
Contato:

Cel: (31) 9418-0448
Insta: @Ink_fotografia

ATENCAOQ

v'Sera expressamente proibida a entrada de maquinas fotograficas ou
filmadoras profissionais por parte dos populares no espago onde sera realizado

0 evento.

v'Pedimos a colaboragao de todos para que possamos realizar um bom evento.
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PINTURA OFICIAL

PRECOS

v'R$ 320,00 (Dinheiro ou Pix)
v'R$ 350,00 (Cartao de Crédito ou Débito)

o r[?)FP Q[\'ZE v" Os agendamentos seréo feitos no dia da
. pesagem com o representante da Fit Bronze

(Insta: @fitbronze)

v'"Nao sera permitido realizar pintura corporal ou retoques no Backstage ou qualquer
area do evento a nao ser a empresa OFICIAL.

v Atletas que ndo contratarem a empresa oficial, deverao chegar ja pintados para a
competicao.

v'Pedimos a colaboragao de todos para que possamos realizar um bom evento.
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VALOR DE VENDAS DE INGRESSOS PELO SITE:

PUBLICO:

PRIMEIRO LOTE (Do dia 3103 a 10/03)
Adulto R$ 40,00 (Meia Entrada)

SEGUNTO LOTE (Do dia 11/03 a 30/04)
Adulto R$ 50,00 (Meia Entrada)

TERCEIRO LOTE (Do dia 01/05 a 31/05)
Adulto R$ 60,00 (Meia Entrada)

QUARTO LOTE (Do dia 01/06 & 30/06)
Adulto R$ 70,00 (Meia Entrada)

CRIANCAS ATE 10 ANOS NAO PAGAM

BACKSTAGE:

v PRIMEIRO LOTE: (Do dia 31/01 Até 10/04) R$ 200,00 (Meia Entrada)

v SEGUNDO LOTE: (Do dia 11/04 Até 30/04)........____ R$ 250,00 (Meia Entrada)

v TERCEIRO LOTE: (Do dia 01/05 Até 31/05)................... R$ 300,00 (Meia Entrada)
(Do dia 01/06 Até 30/06)..........__..... R$ 350,00 (Meia Entrada)

NA PESAGEM E NA BILHETERIA (Dias 10 e 11 de Julho)

RS 80,00
RS 70,00 + Um kg. de Alimento nao Perecivel.
BACKSTAGE: ..o RS 380,00 (Meia Entrada)

Vendas pelo site: ifbbes.com.br
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LOCAL DO EVENTO
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CENTRO DE CONVENCOES DE VITORIA

R. Constante Sodré, 157 - Santa Lucia, Vitoria - ES, 29055-420 Tel(27) 99961-1144
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HOTEL PARCEITO

HOTEL SLEEP INN Vitéria
Av. Nossa Sra. da Penha, 1212 - Praia do Canto, Vitona - ES, 29055-131 Tel(27) 3194-4450
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